
IL DOTTORATO 
IN GERMANIA

daad.it

@iStock

Deutscher Akademischer Austauschdienst
German Academic Exchange Service

Dove trovare le posizioni aperte?

Dottorato libero

Nel caso del dottorato libero, le posizioni non vengono pubblicate 
tramite bandi ufficiali. È lo studente a doversi attivare in modo 
autonomo, contattando direttamente un professore affiliato a un’u-
niversità tedesca, il cui ambito di ricerca sia coerente con il tema del 
proprio progetto di dottorato. 

Dottorato strutturato

Le offerte per i dottorati strutturati, con scadenze prestabilite, sono 
generalmente pubblicate sui siti ufficiali delle istituzioni coinvolte. 
Per orientarsi nella ricerca delle posizioni aperte, è possibile consul-
tare i seguenti portali: 

www.phdgermany.de
www.daad.de/idp
www.academics.de

Il dottorato binazionale: la co-tutela di tesi

In alternativa alla scelta tra dottorato in Germania o in Italia esiste la 
possibilità di svolgere un dottorato nell’ambito di un tutorato comu-
ne, esercitato da un professore in Italia e da un professore in Germa-
nia, attraverso la formula della cosiddetta “co-tutela di tesi”. Al fine 
di avviare questa collaborazione binazionale è necessario che le due 
università coinvolte stipulino un accordo su base individuale.
Le posizioni per dottorati in co-tutela non sono generalmente pub-
blicate su portali centralizzati, ma si trovano principalmente attra-
verso:

•	 Contatti diretti con i professori o gruppi di ricerca, che hanno 
già instaurato o sono interessati a instaurare collaborazioni bi-
laterali.

•	 Informazioni e bandi pubblicati sui siti delle università coin-
volte, in particolare nelle sezioni dedicate a dottorandi, proget-
ti di ricerca internazionali o programmi di mobilità.

@
iS
to
ck

Editore: Deutscher Akademischer Austauschdienst e.V. (DAAD) Kennedyallee 50, D-53175 
Bonn | Tel.: +49 228 882-0 Fax: +49 228 882-444 E-mail: webmaster@daad.de |  Internet: ht-
tps://www.daad.de | Direzione con potere di rappresentanza: Prof. Dr. Joybrato Mukherjee 
Tribunale registro: Bonn, Nr. registro: VR 2107 P. IVA: DE122276332 Responsabile ex § 18, c. 
2 MStV Dr. Kai Sicks, Kennedyallee 50, 53175 Bonn | IC Rom | Progettazione grafica: Federica 
Lupo, Miriam Miscoli, Roma | Pubblicato come pubblicazione digitale su Internet, novembre 
2025 © DAAD

Daad.Italia
daad.italia

Il Centro Informazioni DAAD di Roma offre consulenza indivi-
duale personalizzata tramite diversi canali di comunicazione.

Di seguito, i nostri contatti:

Centro Informazioni DAAD Roma
Viale Regina Margherita, 306 - Roma

info.rom@daad-netzwerk.de

Come finanziare il mio dottorato?
Se il programma di dottorato non prevede una borsa di studio, sarà 
necessario trovare autonomamente un finanziamento. Le principali 
opzioni sono:

•	 Assistente scientifico (Wissenschaftlicher Mitarbeiter): posizio-
ne part-time presso la cattedra del supervisore, con attività di 
ricerca, insegnamento e compiti amministrativi.

•	 Lavorare nell’industria (Industriepromotion): la ricerca si svol-
ge in collaborazione con un’azienda che assume il dottorando 
per l’intera durata del percorso.

•	 Borse di studio: finanziamenti erogati da enti pubblici, fonda-
zioni o programmi dedicati ai dottorandi.

Borse di ricerca DAAD

- Borse di ricerca per dottorandi e post-doc
2-12 mesi per dottorandi e 2-6 mesi per dottori di ricerca.
- Borse di ricerca per dottorati binazionali e dottorati in co-tutela
7-24 mesi di ricerca nell’ambito di un dottorato binazionale o di un 
dottorato in cotutela.
- Borse di ricerca ERA Green Hydrogen per dottorandi internazio-
nali
 1-18 mesi di ricerca nell’ambito dell’idrogeno verde - GH2.
- Borse di ricerca DLR-DAAD per dottorandi, dottori di ricerca e se-
nior scientists nel campo delle scienze aeronautiche e spaziali
1-36 mesi di ricerca per dottorandi (1.760 euro mensili); post-doc; 
senior scientists.

Per condizioni e termini dei singoli programmi fanno fede i bandi 
pubblicati sul nostro sito: www.daad.it



Il dottorato in Germania 
La Germania è una destinazione di eccellenza per chi fa ricerca! Uni-
versità, centri di ricerca pubblici e privati, e grandi organizzazioni 
scientifiche come la Fondazione Tedesca per la Ricerca (DFG) e il Ser-
vizio Tedesco per lo Scambio Accademico (DAAD) offrono:

•	  Posizioni di lavoro per ricercatori
•	  Borse di ricerca competitive
•	  Ambienti scientifici d’eccellenza

Anche il settore privato gioca un ruolo chiave:

•	 Imprese e ricerca industriale collaborano attivamente con uni-
versità e istituti, offrendo percorsi di carriera stimolanti nel set-
tore ricerca e sviluppo.

Requisiti 

•	 Titolo di accesso: laurea magistrale o titolo equivalente
•	 Certificato di lingua: in genere viene richiesto un livello mi-

nimo pari a B2/C1, comprovato da certificazione TestDaF/DSH 
per il tedesco, TOEFL/IELTS per l’inglese, o da certificati equi-
valenti 

Quale tipologia di dottorato fa per me?
In Germania sono disponibili due percorsi principali per conseguire 
il dottorato di ricerca: il dottorato individuale (o libero), che rap-
presenta la forma più diffusa nel panorama accademico tedesco, e 
quello strutturato, simile al modello PhD anglosassone.
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Caratteristiche del dottorato
in Germania
Contesto internazionale
Circa il 25% dei  dottorandi in Germania proviene dall’estero. Le 
università e i centri di ricerca promuovono fortemente la mobili-
tà e l’internazionalizzazione.
Lingue di lavoro
Le lingue in cui si può svolgere il dottorato sono il tedesco o l’in-
glese, ma in casi particolari sono ammesse anche altre lingue.
Durata flessibile
Il dottorato in Germania dura in media 3-4 anni, ma può variare a 
seconda del campo di ricerca e del tipo di programma.
Nessun “PhD” nel titolo
Il titolo accademico conseguito è solitamente “Dr.”, con possibili 
varianti specifiche (ad esempio: Dr. rer. nat., Dr. phil., Dr.-Ing.), a 
seconda della disciplina.
Libertà accademica e responsabilità
Nel percorso individuale, in particolare, il dottorando ha grande 
autonomia nel gestire la ricerca e i tempi, ma anche molta re-
sponsabilità.
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•	 Inserito in un programma organizzato presso università o cen-
tri di ricerca.

•	 Prevede un curriculum definito con seminari obbligatori e at-
tività formative.

•	 Favorisce lo scambio costante con altri dottorandi e docenti.
•	 Di norma, include il supporto di più tutor e ha una durata pre-

stabilita (circa 3 anni).
•	 Spesso offre borse di studio e un contesto accademico più gui-

dato.

Lo sapevi che?

Lo sapevi che?

Niente tasse universitarie (o quasi!)
Nella maggior parte dei Länder tedeschi, non sono previste 
tasse universitarie per  i dottorandi, ma soltanto  un contributo 
semestrale obbligatorio (Semesterbeitrag), che si aggira in me-
dia intorno ai 273 euro a semestre. Questo importo copre servi-
zi utili agli studenti come l’utilizzo dei trasporti pubblici locali, 
l’accesso alle mense universitarie, alle biblioteche, agli impianti 
sportivi e ad altri servizi amministrativi offerti dall’università.

La pubblicazione della tesi di dottorato
In Germania, il titolo di dottorato può essere utilizzato ufficialmen-
te solo dopo la pubblicazione della dissertazione e il rilascio del 
diploma. I dottorandi devono rendere la tesi accessibile alla comu-
nità scientifica entro un termine stabilito, pubblicandola come libro, 
articolo o in formato elettronico. È possibile scegliere se pubblicare 
autonomamente o tramite casa editrice, e se optare per la versione 
digitale o cartacea.

•	 Offre ampia autonomia nello svolgimento del percorso.
•	 Non vi è obbligo di frequenza o partecipazione a corsi.
•	 Libertà nella scelta del tema di ricerca e del supervisore 

(Doktorvater/Doktormutter).
•	 Adatto a studenti molto autonomi, con una buona organizza-

zione personale.
•	 Richiede contatti accademici già esistenti o la capacità di in-

staurarli autonomamente.

•	 Per il dottorato libero non vi sono limitazioni al numero 
di posti disponibili. 

•	 Non sono previsti test d’ammissione: la valutazione si 
svolge sulla base della documentazione inviata dai can-
didati ai docenti (che comprende anche l’esposizione 
dettagliata del progetto di ricerca) e di un colloquio. 

•	 Per ottenere il titolo di Doktor la tesi di dottorato deve 
essere pubblicata. 

Quale percorso scegliere?
•	 Per chi non ha ancora contatti accademici in Germania, il dot-

torato strutturato può rappresentare la via più accessibile, pur 
con una selezione più competitiva.

•	 Chi ha già esperienze accademiche in Germania e una buona 
preparazione, può invece considerare il dottorato libero come 
un’alternativa flessibile e indipendente.

Dottorato strutturato

Dottorato libero

Differenze rispetto al dottorato in Italia 




